MO NMNbTA HA

8-14§ Kopekuuu un
roAVIHN Tepanuda
- KocTHa TpaHCcnnaHTauusa

- ®apuHronnactyika Ectetnka
- lloroneanyHa Tepanus o

- OpTOAOHTCKO NeveHmne - OPTONEIg

- Kopekuus yctHa/HebLe Xﬂi{ﬁ;z:m "

MomMoL npum
XPAHEHE

npoTesnpaHe

Meceua

Onepaumnsa Ha

YCTHA MpocnensaBaHe m

neyeHume

- PrHonnactuka
- OPTOAOHTCKO NleyeHne
- Mcnxonornyecka nogkpena

. 15-18
O roAVHN

NpocnepaBaHe

- lloroneanyra Tepanus

- OpTOAOHTCKO NpocieasiBaHe 1
neyeHne

- [lobpa ycTHa xurneHa

CKbnu poguTtenun, 4ectuTo 6ebe!

Ja, 6e6eTo BM 1MMa LienHaT1HA Ha yCTHaTa, Ha HebLueTo 1an Ha ABeTe.
MwnHaBaTe npe3 TeXXbK MOMEHT, 0COBEHO ako He cTe buIn NoAroTBeHM 3a
TOBa. Bb3MOXHO e Aa ce YyBCTBaTe 3/1€ - MPUTECHEHN CTe, Pa3oyapoBaHu,
n3nmMTBaTe Yyrpn3eHuns, NpexnBeaBaTe Luana naamtpa ot HeraTuBHY emMoLuunn
¥ TOBa € Hanb/IHO HOpPMaJsiHo!




Kakso npeacrtou B

npoueca Ha nevyeHue?

Mpeacton BU Aa M3MUHeTe onpegeneH NbT U TpsbBa Aa npuemeTe
ToBa. BaxHo e fga 3HaeTe, Ue Mo TO3W NMbT HAMA Aa CTe camu, Le uMaTe
NapTHLOPW, KOUTO L BW MOAKPENST Npun Bcska TPYAHOCT. EKMNBT HX OT
XVPYp3u, OPTOAOHTW, NOronNeAn U ApYrn Cneumnannctii, CbBMECTHO CbC
camuTe Bac, e HampaBW BCMYKO Bb3MOXHO, 3a Aa MopacHe AeTeTo
3/paBo 1 WacTaneo!

XpaHeHe Xuvpypr YHIr Mcuxonor
3m. -
0-3 mec. Mpu Hyxaa OnepaLys Ha ycTHa KoHcyntauus
10M. - KoHcynTaumsa OleHKa Ha
3-12 mec. Onepauys Ha HebLie HOCTaBﬂHf Ha pasBuTMETO
LWbHTOBE
Xunpypr Il YHI Noronep OpToAOHT Jl Mcuxonor
[re— JleTcku cTomMaTonor
1-5r KoHcyntauus KoHcyntaums Jobpa ycTHa
XUrmeHa
KoHcyntauns KoHcynTaums KoHcyntaums KoHcyntauus
6-7r | OueHka Ha KoHcyntauus OueHka Ha OueHka Ha OueHka Ha
e P33BVITVIE passutme passutume passutve
-
TG NF KoHcyntauns KoHcyntauns L7 T
8-11r || KoctHa o o C AeTeTo 1
o Tepanus Tepanus
TpaHCcnaaHTaums poauTenute
el L KoHcyntauums
Kopekuus Ha KoHcyntauns KoHcyntauns
12-14r C JeTeTo un
yCTHa n/unmn Hebue * Tepanus * Tepanusa *
» poauTenute
®apuHronnactuka
KoHcyntauus
KoHcyntauus
15-18r| EOHp:c'i”m HayctHa Tepanus * C JeTeto un
dapuHronnactmka * poauTenuTe
S
Onepauus Ha * u "
19+r GenocTTa CbC3HaK * ce Benexu “camo Npu Hyxza
—

KHm>XXKaTa, KOATO ABPXNTE € Ball MOMOLHKK - Ma3eTe 4, YeTeTe al Ts
e B/ HaAaNoMHA 3a BaXHWTe eTanu, 3a BalllTe 3ajayn M 3a HallaTa

paborTa.



BaxHO fa pa3bepere 1 NOMHUTE, Ye CTe aKTUBHWU YyYaCTHULMN B
npoueca, 3a fJa 6bAe NbTAT Hal-nek U Aa MOCTUTHEM Bb3MOXHO
Han-fobpuTe pesynTtaTtu.

Bue cTe 4acT OT eKMNa, KOTO Le fieKyBa AeTeTo Npe3 rognHuTe.
BalweTo pasbupaHe M ydacTe B JeyYeHVeTo, B roasiMa CTeneH
onpeAensiT HaUNHa, MO-KOKTO LUe Cce YyBCTBA BaLLETO AETe U YCrexuTe,
KOWUTO LLie MOCTUTHE.

MoHsAAKOra MOCTUrHaTUTE pe3y/iTaTUu He ca MNOoCTosiHHU. C
nopacTBaHETO MOXe Aa Bb3HMKHAT HOBM MNpobieMn C roBopa, CbC
3bbuTe, C pacTtexa Ha nuueTo. 3aToBa e HeobXxoAMMO pefoBHO
npocnegsisaHe. OT 0CO6EHO 3HauyeHWe e npoc/iejsBaHeTO B
onpeAeneH Bb3pacTu, KOUTO CMe MOCOYNIN MO-A0NY.

Cb3gann cMe UWHCTPYMEHT, KOMTO LWe BKU
noMorHe Aa w CbTpygHMNYUNTE C
MYATUANCUNMAVHAPHUSA eKuM, Aa CTe Hal-TOYHO o
NHPOpMMpaHN KakBO cCe cay4Ba C AeTeTo, Aa e,

npocnegAasarte HEroOBOTO pa3BUTME U pacTeX, Aa HeE
rnponyckate BaXXHUTE MOMEHTN.

TO3M VHCTPYMEHT ce Hapuya EnekTpoHHO
MeAULIMHCKO focMe 3a NTULLeBU aHOManuu:

ToBa e MHTepHeT nMnatdopma, B KOATO BME CTe COBCTBEHMK Ha
npoduna Ha LeTeTo BY U Ypes KOATO LLe MMaTe AVMPEeKTHa BPb3Ka CbC
cneynanncTuTe, KOUTO ro nekyeaT. TaM Lie MoXeTe ja 3ajaBaTe
BbMNPOCK, Aa U3Terndte HeobXoAMMUTE BU AOKYMEHTW, Aa Ciejute
KOMEHTapuTe 1 NpenopbKMUTe Ha cneynanncTuTe.

3a uenta e HeobxoAMMO R
NauneHTHLT 4a e perncTpypaH B ]
Hero. A

Monsi, 3anviieTe JaHHuUTe CU [(;ﬂ ]

Taka KakKTo Ca BrfnMcCaHun Tn1pn
perncrtpaundTa.



Bb3pacTt ot 0 ao 3 meceua.

Cnep paxzaHetTo Ha 6ebe C LenHaTMHa € Hal-BaxHO Aa 6baem
CUTYPHW, 4Ye TO ycnsiBa fJa ce XxpaHwu Jobpe. Mpu Hsakou bGebeta e
BBb3MOXHO /la Ce OCbLLECTBSABA KbpPMEHe, HO TOBA Ce C/ly4Ba MHOI0 PAAKO.

B noBeyeTo cnyyan xpaHeHeTo ce peanvsnpa c nomoLyTa Ha 6nbepoH,
a MpY HAKOW MO-C/IOXHW CbCTOAHWUS C Ha3oractTpasaHa coHAa (Tpbbuyka
npes HOC/eTo).

B Hsikow 6onHUUM B Bbarapus 1MmMa MoAroTBEHW CNeuuanncTi, KbM
KOUTO MOXeTe Aa ce 06bpHeTe B C/lyyaii Ha HyX/Aa.

NHPopMauums 3a TaX MMa B UHTEPHeT CTpaHunuaTa Ha Acoumaums AJIA v
B ENeKTpoOHHOTO MeAULINHCKO AOoCKe.

CblLo Taka TpsibBa Aa 3HaeTe, Ye MbpBaTa onepaLys He MOXe Aa 6bae
HarmpaBeHa Npeaun TernoTo Ha 6e6eTo Aa 6bAe Ha-MaNKo 5 Kr.

PaxaaHeTo Ha 6ebe C LenmHaTMHa e CTpecMpalyo MpexuBsiBaHe 3a
CeMencTBoTO, 0COb6eHO B CayyaunTe, KOrato LenHatMHaTa He e 6una
yCTaHOBEHa Mo Bpeme Ha bpeMeHHOCTTa. Bb3MOXHO e pogutenute za
UMaT HyXza OT Mnogkperna u B TO3M C/y4yail MoraT Aa ce 06bpHaT KbM
ncuxonor nnv PognTen 3a KOHTaKT.

NHpopmauums 3a Pogutennte 3a KOHTaKT MMa B cainTa Ha AJlA.

ToBa e Bb3pacTTa, B KOATO Ce NpaBAT onepauumTe Ha ycTHata — Ha 0K010
3 meceua 1 Ha HebueTo - okono 10 meceua.

bunwn cte Ha KOHCYNTauma ¢ MyaTnancunnianHapHua ekmn m nMmarte
AdTa 3a onepaundTta.

3a onepayusama Ha ycmHama:
[leTeTo e Ha 3 Mecewa, 34PaBo e 1 TEXWN Hall-Manko 5Kr.
[aTa 32 ONEPALMS HA YCTHATA wevevvererererrerereessesessesessssesssssssssssssssssens ;

3a onepayusma Ha Hebyemo:
JeteTto e Ha 10 MmeceLa, 34paBo €, MOXe /@ Ce XpaHU C TbXMYKa.
[1aTa 3@ OMNEPALMA HA HEOLLETO .ooveveveniieiiiereieieesiee st ;

Yac 3a KOHCYNTALMS CIEA OMEPALMSTA wouvvrerereeeeeeresesesessssesssssesssssesssenas ;



Bb3pacT oT 1 A0 5 roguHM.

BaxHO e fa ce noaabpxa Bpb3ka ¢ MynTUANCUMNANHAPHWS eKun, 3a
npocneAsiBaHe Ha pe3yaTaTuTe OT onepauumnTe.

[leTeTo NpousHaca nbpeuTe cv gymu. Cpellata C orones Le Bu Aaje
CUFYPHOCT, Ye rOBOPBLT Ce PasBriBa HOPMAsHO.

KbM neTtata rogmMHa, ako AeTeTo MMa 3acerHaTt BeHel, Tpﬂ6Ba Aa ce
KOHCYNT/Pa OT OPTOAOHT.

VI3KNHOUNTENHO BaXHO e Za 6bAaT Cb3AajeHN JO6PU XUTVEHHN HAaBULK
OT Hali-paHHa Bb3pacT, 3a Aa Ce MOAAbPXAT 3bbkMTe 34paBu. Taka cMe
CUTYPHW, Y€ OPTOAOHTBT MOXE /@ 3aMoYHe Mb/IHOLEHHA Tepanus.

Yac 3a MYNTUNANCUNTINIMHAPHA KOHCYNTAUNA ..o ;

Yac 3@ KOHCYNTALMSA C OPTOLOHT evvveveverrrrrereseseesessssesssesesesesesssssens ;

[eteto HaBnv3a B HOB eTan OT XMBOTa U -
npegyyunviie mn yymnmuie. lNpeactodar HOBW cpewiy un
npeamn3BrKaTencTsea. g

KoHcynTaumsTta ¢ NCUXosior € BaXHa, 3a Jja NoAKpenu
“ NMOArOTBM AeTeTO 3a TO3U MepPUoS,.

OT 7 roavwHa Bb3pacT 3anoyBa MHOro BaXKHO
npocneasBaHe Ha pasBUTMETO Ha JeTeto. Lle uyerte
Ha3BaHMeTo "TNno6asnHn oOUueHKN".

(0= =0 v v

Te ca rapaHuus 3a pfobpoto npocneasasaHe. Camo A06po
NpocnessiBaHe LLe rapaHTMpa NbAHOLEHHOTO leYeHe Ha BaLLeTo eTe.




Bb3pacT oT 8 Ao 11 roauHH.

Bb3pacT, B KOATO e 3agb/DKATENHA KOHcynTauuata ¢
MYNTUAVCUMNANHAPHAA  eKun, 3a Ja ce rapaHtupa AobpoTo
npocnezsiBaHe Ha pa3BUTUETO Ha geTeTo. CneumanmcTuTe LWe npeLeHaT
Aanu e He06XoAMMA KOCTHA TPaHCNaHTaLMs Ha BeHewa.

Mpn HEOBXOAMMOCT, B Ta3n Bb3PacCT ce NMpoBeXaaT foronegnyHo
n/Unn opToAO0HTCKO JIeYeHue.

LLle e nonesHo aa HanpaButTe KOHCYy/NTauna C NMCKUXonor, 3a Aa CTe
CUTYPHW, Ye 4eTeTO € NoAroTBeHO 3a Npean3BNKaTeENCTBATA B YHUJTULLIE.

Yac 3a MYATUANCUNNNNHAPHA KOHCYNTALUMA «.evniiiiiiiiiiiinnieianns ,

YHac 33 KOHCYNTALMA C OPTOLOHT .eeeeuvreeuieeeireesieeesreeenireesieeesreeesaseessnes ;
B cay4qali Ha Hyx0a wje 6v0e NAaHUPaHO CbOMeemHoOMo fe4eHue.

Bbp3nAT pacTex B Ta3m Bb3PacT € CbNPOBOAEH C MHOIO MPOMEHW.
BBb3MOXHO e fa ce HanoXm NOBTOPHA KOPeKUMs Ha yCTHaTa n/vunu
HebueTo. AKO e Heobxogmma dapuHronnactmka Wwan apyra
WHTEPBEHLUMSA, TS CbLUO Ce M3BBbPLUBA B TO3M nepmoj. ToBa Lie ce
onpeaenn oT MyNTUANCUNTIMHAPHUSA KA.

Yac 3a MyATUANCUNNANHAPHA KOHCYNTALMS ovevrrrererereveve e ;
Yac 32 KOHCYNTALMS C OPTOAOHT ..vvueverereeeeeresesesesssessseessesesssessssenns ;

Ta3u Bb3pacT € 0co6eHo Ba)kHa 3a pgeTteTo. HOHOLIEeCTBOTO e
neprios Ha akTVMBeH pacTexX, OCb3HaBaHe, ChnpaBsHe C
npeAn3BrKaTENCTBA.

Yac 3a KOHCyATauus ¢ ; 'I :
MCUXOMOT wviriiiiiensereeeeeanans |



Bu3pacT oT 15 oo 18 roguHw.

[eLaTa Beye ca rosiemy, o4akBa ce pacTexsT UM Aa € MPUKIHYNI.
M3pacTBaHeTO MM KaTo Xxopa npogbskaBa. B Ta3n Bb3pacT
MNaZexunTe TbPCAT He CaMO CBOETO MSICTO B O6LLEeCTBOTO, HO ”
0Z06pPEHNETO B OUMTE Ha APYrnTe, U MOZENN Ha NoAPaxaHue.

MpeacTaBaTa 3a AO06BP BbHLUEH BUA
e 6bae NoBAMAHa OT COUMANHUTE
MpPeXMn, KOUTO N1eCHO moraT Aa A

VI3KpVIBFIT. BaxHo e MAaajgexmTe
Aa CUN U3rpagat peanncTnyHun A
O4YakKBaHWA, 3a Aa He OCTaHaT ..
pasoyapoBaHu OT MOCTUTHaTUTE <
pe3syntaTtu.

L‘

ToBa e U3KNKUNTENHO BaXXHO
npuv onepaTvBHa Hameca B Ta3wn
Bb3pacT. B cayya Ha Hyxzaa wu
OCb3HATO XKeJlaHUe Ha NaLVeHTa,
MOXe Ja ce HanpaBX KOpeKkTMBHa
onepauus Ha Hoca, yCTHaTa w/unu
HebLueTo.

Il

OuakBa Ce NeYeHVeTo Ja e NpuKIYUnIo. NayneHTbT Ma 4o6bp
BbHLUEH BWJ, rOBOPY pa3bupaemMo, peannsvipaH e B yUniuie u e
roTOB Jja Ce CpeLyHe C X1BOTa Ha Bb3pacTeH.

B HSIKOW MO-HE6NaronpusaTHO PasBUAK Ce Clydan, € Bb3MOXHa U
efHa Moc/iefHa XMpypruyecka Hameca - orepauusi Ha YentcTuTe
WAN OpPTOrHaTHa Xxupyprus. Ts TpsbBa Aa 6bje NpeanoxeHa oT
eKuna 1 XenaHa OT MauueHTa. 3bOHOTO MpoTe3vpaHe U 3b6HU
WUMMIAHTU CbLLO Ce N3BBbPLUBAT B Tasn Bb3pacT.

Yac 3a MyNTUANCLUUMIMHAPHA KOHCYITALMS vevveneeveeevsusnnenssnes ;
Hac 32 KOHCYNTALMS C OPTOAOHT ..veveriirenieneeiesrereeneenesiassensensenene ;
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